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「健康経営大賞」ファイナリスト事例発表

ごきげんラジオ体操の会

 活動実施期間：2021年4月〜現在

 実施場所：鳩森八幡神社（渋谷区千駄ヶ谷 ）

地域のアパレル企業と協働制作したオリジナルTシャツ

 一体感と活動のＰＲ

 地域企業の売上貢献にも寄与
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ごきげん美化活動  活動実施期間：2015年6月〜現在

 実施エリア：原宿～渋谷を結ぶ「ファイヤー通り」

歩道にも車道にもごみが散乱

一人でごみ拾いをはじめる

町会・商店会から

抜け落ちた空白地帯
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 活動経過：2016年〜2019年、2020年

 状況の変化：仲間の増加⇒より持続的・発展的に

ファイヤー通りバーチャル町会

たった1人で始めた活動が

やがて大きな輪になり・・・

メンバー：15名（2021年10月現在）

バーチャル町会結成

ごきげん美化活動

住人ゼロSNSで集結
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👇渋谷サステナブルアワード2020優秀賞受賞

👈ごみ拾いSNS

「ピリカ」の活用

👈美化活動専用バッグ

「ビカバ」の製品化
（楽天にて販売中）

成果の見える化

ごみ拾いをしながら法人会の宣伝も！☝️
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2021年 オリパラきれいな千駄ヶ谷プロジェクト

👈 9回実施でのべ

300人以上が参加

👇各種メディアにも

取り上げられる

ごきげんちゃん

ごきげんくん


