
0

「人・地域・心を結ぶ

健康経営！ 」
沖縄県連

単位会エントリー№３

北那覇法人会

「健康経営大賞」事例発表



1

活動ポイント

人

地域 心 助け合いの心
で健康経営

ゆい まーる(結い)
精神
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健康経営

会員・家族も含め
健康促進と交流❷

活動展開方法

３本の矢

親会と連携し
推進体制構築❶

行政と連携し
地域社会へ発信❸
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親会(全体)
会員：1,800社

青年部会
135社

展開

理事・厚生委員
・支部会役員
350社

【前回】 対象会員：135社
青年部会の健康経営を推進。

考え方北那覇法人会全体への推進体制を構築中

活動成果❶ 親会含む推進体制構築

前
回

今
回 【今回】 対象会員：350社

青年部会活動を親会
《理事会・厚生委員・
支部会役員》へ展開。
推進体制を構築した。

約３倍
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43 53 63
98

212

0

250

第1回 第2回 第3回 第4回 第5回

推進対象者が増え、参加者数も増加

活動成果❷ ウォーキング大会参加者数

98

212

635343

2021年10月 2022年2月 2022年6月 2022年10月 2023年2月

青年部会のみで推進

【本期間

理事会・厚生委員と連携推進

３.４倍

参加者数
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活動成果❸ 各種企画・SDGs活動

地域社会へ還元

社会貢献活動

ビーチクリーン活動各種企画参加者数

482名延べ
参加者 10回企画

実施
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２団体

読谷村商工会

2022年6月
時点宣言数

波
及
効
果

北那覇法人会 那覇商工会議所
北谷町商工会
沖縄商工会議所

推進団体モデルに選出され、沖縄県と連携。

活動成果❹ 県内経済団体への波及効果

うちなー健康経営
推進団体

会員企業の健康経営を
推奨する団体。宣言し
県知事より宣言証授与。

５団体
2023年2月
時点宣言数

浦添商工会議所
豊見城市商工会
宮古島商工会議所

８団体
2022年6月
時点宣言数

波
及
効
果

＋３団体 ＋３団体モデル団体選出

石川会長 沖縄県知事 協会けんぽ沖縄支部長

沖縄県主催 健康経営フォーラム 2023.2.8
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６部

活動成果❺ 県内企業への普及啓発

健康経営専門誌①
県内企業・経済団体向け

1,200 県内の新聞２紙
琉球新報・沖縄タイムス ３０万部計

健康経営優良法人県の広報誌に掲載
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部会員企業への浸透度

１７社

３社
内ホワイト500：１社

内ブライト500：３社

会員の優良法人数

部

沖縄県の広報誌
健康経営専門誌②
県内企業・経済団体向け

3,000
県内の認定数
過去最高値に貢献

(株)小禄運輸が
優良事例で掲載

中小規模法人

大規模法人

会員が優良事例に
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親会(全体)
会員：1,800社

青年部会
135社

理事・厚生委員
・支部会役員
350社

考え方健康経営の推進対象を親会含む全体へ

今後の展開

【今回】 対象会員：350社今
後

展 開

【今後】 対象会員：1,800社
目標

親会の先輩の皆様とも
ゆい（結ぶ）まーるでみんな
チャーガンジュー(超健康)

展開

約６倍


